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Понедельник Вториик Среда Четверг Пятница
время Содержание

образовательной
деятельности

время Содержание
образовательной
деятельности

время Содержание
образовательной
деятельности

время Содержание
образовательной
деятельности

время Содержание
образовательной
деятельности

6.30-8.30 Утренний приём, осмотр, самостоятельная деятельность (ситуации общения, деятельность по интересам, индивидуальные игры с детьми) 
Утренняя зарядка (двигательная активность) Игровая деятельность на татарском языке. Утренний сбор.

8.30-9.00 Подготовка к завтраку. Завтрак
9.00-9.25 Логопедическое

занятие
9.00-9.25 Логопед и чес кое 

занятие
9.00-9.25 Развитие речи 9.00-9.25 Логопедическое

занятие
9.00-9.25 Рисование

9.25-10.35 Игровая,
самостоятельная
деятельность

9.25-10.25 Игровая,
самостоятельная
деятельность

9.25-10.10 Игровая,
самостоятельная
деятельность

9.25-10.40 Игровая, 
самостоятел ь ная 
деятельность

9.25-10.25 Игровая,
самостоятельная
деятельность

10.35-1 1.00 Музыка 10.25-10.10 Физкультура 9.40-10.05
10.05-10.50

ФЭМП
Игровая, 
самостоятел ь ная 
деятельность

10.35-11.00 Музыка

9.00-9.30 ФЭМП 9.00-9.30 Рисование 9.00-9.30 Развитие речи 9.00-9.30 ФЭМП 9.00-9.30 Логопедическое
занятие

9.30-9.40 Перерыв меж ду 
занятиями (игры 
самостоятельная 
деятельность

9.30-9.40 Перерыв меж ду  
занятиями (игры 
самостоятельная 
деятельность

9.30-9.40 Перерыв меж ду 
занятиями (игры 
самостоятельная 
деятельность

9.30-9.40 Перерыв между 
занятиями (игры 
самостоятельная 
деятельность

9.30-9.40 Перерыв меж ду 
занятиями (игры 
самостоятельная 
деятельность

9.40-10.10 Логопедическое
занятие

9.40-10.10 Логопедическое
занятие

9.40-10.10 Лен ка/ Аппликация 9.40-10.10 Логопедическое
занятие

9.40-10.10 Рисование

10.10-10.30 Перерыв меж ду 
занятиями (игры 
самостоятель пая 
деятельность

10.10-10.30 Перерыв меж ду 
занятиями (игры 
самостоятельная 
деятельность

10.10-10.30 Перерыв меж ду 
занятиями (игры 
самостоятельная 
деятельность

10.10-10.30 Перерыв между 
занятиями (игры 
самостоятельная 
деятельность

10.10-10.30 Перерыв меж ду 
занятиями (игры 
самостоятельная 
деятельность

10.35-1 1.05 Музыка 10.25-10.55 !физкультура 10.55-1 1.25 Физкультура 10.35-1 1.05 М узыка
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i 0.15-12.00 Полготовкак 
поогулке.
Пdoгулка 
(наблюдения, 
игаы. т о у д . 
двигательная 
деятельность, 
самостоятельная 
деятельность') 
Возвоашение с
П О О Г У Л К И .
самостоятельная
деятельность

10.15-12.00 Подготовка к 
поогулке.
П р о г у л  ка 
(наблюдения, 
игоы. т у д .  
двигательная 
деятельность, 
самостоятельная 
деятельность') 
Возвоашение с
П О О Г У Л К И .
самостоятельная
деятельность

10.15-12.00 Подготовка к 
поогулке. Поогулка 
(наблюдения, игоы. 
т о у д . двигательная 
деятельность, 
самостоятельная 
деятельность^ 
Физкультура на
И ПО ГУ Л  КС
Возвоашение с
П О О Г У Л К И .
самостоятельная
деятельность

10.15-12.00 Подготовка к
поогулке.
Поогулка
(наблюдения,
И Г Р Ы .  Т О У Д .
двигательная
деятельность.
самостоятельная
деятельность)
Игоовая
деятельность на
татарском
языке

10.15-12.00 Подготовка к 
поогулке. Поогулка 
(наблюдения, игоы, 
т о у д . двигательная 
деятельность, 
самостоятельная 
деятельность)

12.00-12.30 Подготовка к обеду. Обед
12.30-15.30 Подготовка ко сну. Дневной сон. Постепенный подъём, оздоровительные и гигиенические процедуры, гимнастика после сна
15.30-16.00 Подготовка к уплотненному полднику. Уплотнённый полдник
16.00-16.30 Вечеоний сбор. 

Беседы.
педагогические 
ситуации, 
индивидуальная 
оабота с детьми по 
оазным
об оазо вател ь н ы м 
областям. 
Самостоятельная 
игоовая и 
художественная 
деятельность детей

16.00-16.30 Вечеоний сбор. 
Беседы.
педагогические
ситуации.
индивидуальная
оабота с детьми
по оазным
об оазо вател ьным
областям.
Самостоятельная
игоовая и
художественная
деятельность
детей.

16.00-16.30 Лепка/Аппл икания 16.00-16.30 Физкультура 16.00-16.30 Вечеоний сбор. 
Беседы.
педагогические 
ситуации, 
индивидуальная 
оабота с детьми по 
оазным
обоазо вател ьным 
областям. 
Самостоятельная 
игоовая и 
художественная 
деятельность детей

16.30-18.30 Подготовка к прогулке. Прогулка (игры, двигательная деятельность, самостоятельная деятельность)
До 18.30 Уход детей домой.


